TIPPS ZUR ERNAHRUNG

FRUHSTUCK IST WICHTIG!

Fachleute weisen immer wieder auf die groBe Bedeutung des Friihstiicks hin.
Mit einem Schluck Kakao oder Tee am Morgen und etwas Geld fiir die Pause
ist es nicht getan. Unterwegs gekaufte SiiRigkeiten sind kein Ersatz fir ein
gesundes Schulfriihstiick.

LIEBE ELTERN, MACHEN SIE™S BESSER!

Bereiten Sie lhrem Kind morgens ein abwechslungsreiches Friihstiick: Milch,
Tee, Obst- oder Gemiuisesaft, verschiedene Brot- und Brotchensorten mit Kase,
magerer Wurst, Marmelade oder Honig, dazu Joghurt oder Quark. Sorgen Sie
dafiir, dass ihr Kind in Ruhe und moglichst im Kreise der Familie friihsttickt.

DAS ERSTE ZU HAUSE, DAS ZWEITE ZUR PAUSE...

So notig das Fruhstick als Starthilfe fur den neuen Tag ist, so wichtig ist das
Schulbrot als Energienachschub fiir den zweiten Teil des Vormittags. Damit

vermindern Sie Konzentrationsschwachen und Nervositat. Experten empfeh-
len das gute alte Pausenbrot — abwechslungsreich zubereitet. Brot als pflanz-
licher EiweiBtrager, Mineralstoff- und Vitaminlieferant ist ideal fiir vielfaltige
Frihstlckskombinationen.

TIPPS AUF EINEN BLICK

HESSENGERECHT. SPDx

LEINEN GROR RAUSBRI

wunschen einen guten Start!




GUTE BILDUNG FUR ALLE — UNSER HAUS DER BILDUNG

1. GUTE BILDUNG VON ANFANG AN

Injungen Jahren lernen wir alle am besten—entdecken unsere Welt und saugen
neue Eindriicke auf. Wir miissen fiir unsere Kinder gute Bildung von Anfang an
organisieren. Wir wollen Kindertageseinrichtungen starken und Grundschulen
bei ihrer erfolgreichen Arbeit weiter unterstiitzen — beispielsweise durch eine
flexible Eingangsstufe, um die individuelle Forderung zu verbessern.

2. LANGERES GEMEINSAMES LERNEN

Im Team sind wir besser als alleine, denn alle konnen ihre Talente einbringen.
Das gilt fiir das Berufsleben und das Klassenzimmer. Wir setzen darauf, Kinder
in ihrer Verschiedenheit anzuerkennen und gemeinsam zu unterrichten (Inklu-
sion). Dies gilt nach der UN-Behindertenrechtskonvention auch fiir Kinder mit
Behinderung. Eine bunte und vielfdltige Schule ist ein besonderer Schatz.

3. GANZTAGSSCHULE

Lernen braucht Freirdume, in denen Kinder sich entfalten kénnen. Manche Kin-
der lernen schneller, andere langsamer. Um auf diese Anforderungen reagieren
zu konnen, wollen wir die Ganztagsschule in Hessen ausbauen. Sie bietet die
Zeit und den Raum, damit sich alle Talente entfalten kénnen.

www.spd-hessen.de

HESSENSPD.

4. NEUE LEHRERBILDUNG

Auf Schulen und Lehrkrafte kommen immer mehr neue Aufgaben zu. Padago-
gische, diagnostische und didaktische Kompetenzen riicken verstarkt in den
Vordergrund. Darauf missen sie vorbereitet sein. Deshalb wollen wir die Leh-
rerausbildung reformieren.

5. LEBENSBEGLEITENDES LERNEN

Wir wollen Menschen befahigen, sich wahrend ihres gesamten Lebens zu qua-
lifizieren. Wir setzen dabei auf die beruflichen Schulen und die Zentren lebens-
begleitenden Lernens im Hessencampus und wollen die freien Trager der Er-
wachsenenbildung und die Volkshochschulen starken.

Weitere Informationen zu unserer Bildungspolitik und zum Haus der Bildung
im Internet auf www.spd-hessen.de.

Liebe Schulerinnen und Schiiler,
liebe Eltern,
liebe Lehrerinnen und Lehrer,

die SPD Hessen griiRt Sie herzlich zum Schuljahresbeginn und wiinscht
Ihnen alles Gute. Wir wollen eine Schulpolitik, die das Kind in den Mittel-
punkt stellt. Dazu haben wir mit dem ,Haus der Bildung” ein Modell fiir
eine moderne und zukunftsweisende Schule entwickelt.

Als Vater von drei Kindern weil ich aus eigener Erfahrung: Nur eine exzel-
lente Bildung garantiert unserem Nachwuchs eine bessere Zukunft.
Zentrales Ziel unserer Bildungspolitik bleibt die bestmogliche Forderung
fir alle Schilerinnen und Schiiler. Bildungschancen diirfen nicht vom
Geldbeutel der Eltern abhdangen. Wir wollen gute Bildung fiir alle ermog-
lichen. Ihr gilt mein ganzer Einsatz. Darauf kdnnen Sie sich verlassen.

Uber Ihre Ideen und Verbesserungsvorschlage fur die zukinftige Bil-
dungspolitik auf unserer Internetplattform www.hessen-erneuern.de
wiirde ich mich freuen.

Ich wiinsche lhnen ein erfolgreiches Schuljahr 2012.

Thorsten Ychgfer-Glimbel, vorsitzender der SPD Hessen





